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Abstract. This study aims to determine the effectiveness of the Gasing learning method on mathematics learning 

outcomes of class VI spatial building materials of SDN 173420 Pollung T.A 2023/2024. This research is an 

experimental study with an experimental approach. The sample used in this study was 27 grade VI students. The 

research instruments consisted of (1) Interview sheets related to mathematics learning outcomes, and (2) test 

instruments in the form of questions to determine student learning outcomes. The data analysis technique was 

carried out descriptively and continued with the N-Gain test to test the level of effectiveness of the learning 

method.Based on the statistical descriptive data analysis, the average pre-test score was 45.7 and the post-test 

score was 80.5. Then in the hypothesis test through the N-Gain test with an effectiveness level of 70%, it can be 

concluded that the Gasing learning method is quite effective on the learning outcomes of mathematics in the 

material of spatial structures of class VI. From the explanation above, Ho is rejected and Ha is accepted, meaning: 

The effectiveness of the Gasing learning method on the learning outcomes of mathematics in the material of spatial 

structures of class VI SDN 173420 Pollung T.A 2023/2024. 
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Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keefektifan metode pembelajaran Gasing terhadap hasil 

belajar matematika materi bangun ruang kelas VI SDN 173420 Pollung T.A 2023/2024. Penelitian ini merupakan 

penelitian eksperimen dengan pendekatan eksperimen. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah siswa 

kelas VI berjumlah 27 anak. Instrumen penelitian terdiri dari (1) Lembar wawancara terkait hasil belajar 

matematika, dan (2) instrumen tes berupa soal untuk mengetahui hasil belajar peserta didik. Teknik analisis data 

dilakukan dengan deskriptif dan dilanjutkan dengan uji N-Gain untuk menguji taraf keefektifan metode 

pembelajaran. Berdasarkan analisis data deskriptif statistik, nilai rata-rata pre-test adalah 45,7 dan nilai post-test 

adalah 80,5. Kemudian dalam uji hipotesis melalui uji N-Gain dengan taraf keefektifan 70%, sehingga dapat 

disimpulkan bahwa metode pembelajaran Gasing cukup efektif terhadap hasil belajar matematika materi bangun 

ruang kelas VI. Dari jabaran diatas maka, Ho ditolak dan Ha diterima, artinya: Efektivitas metode pembelajaran 

Gasing terhadap hasil belajar matematika materi bangun ruang kelas VI SDN 173420 Pollung T.A 2023/2024. 

 

Kata Kunci: Hasil Belajar, Matematika, Metode Pembelajaran Gasing 

 

1. LATAR BELAKANG 

Pertumbuhan bangsa Indonesia secara keseluruhan sangat dipengaruhi oleh pendidikan, 

sehingga dapat dikatakan bahwa pendidikan adalah suatu kebutuhan mutlak yang harus 

dipenuhi sepanjang hidup (Kusuma et al., 2019 : 37). Harefa, (2018 : 35) menyatakan bahwa 

tanpa pendidikan, mustahil kelompok manusia dapat hidup dan berkembang sesuai dengan 

keinginan hidup masing-masing individu. Pendidikan diselennggarakan secara tertib, 

sistematis, efektif dan efisien yang mempercepat laju proses pembudayaan suatu negara dengan 

menciptakan kesejahteraan umum dan mencerdaskan kehidupan bangsa. Seperti yang 

dicanangkan pada UUD Alinea ke-IV mengenai tujuan nasional yaitu “untuk membentuk suatu 

pemerintah Negara Indonesia yang melindungi segenap bangsa Indonesia dan untuk 
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memajukan kesejahteraan umum, mencerdaskan kehidupan bangsa dan ikut melaksanakan 

ketertiban dunia”.  

Farhana & Setiawan (2022 : 181) menyatakan bahwa penguasaan materi matematika 

dapat diukur dari hasil belajar. Ukuran hasil belajar siswa didasarkan pada standar Standar 

Minimum Integritas (KKM). Apabila mampu memenuhi atau melampaui nilai KKM, maka 

dinyatakan lulus dan berhak mendapatkan tunjangan perbaikan atas pencapaian nilai baik atau 

lebih baik. Sebaliknya, jika belum mencapai nilai KKM, sebaiknya dapat mengikuti program 

pendukung atau menyatakan peningkatan berdasarkan hasil penilaian harian dan semesteran. 

Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan pada November-Desember 2023 

terhadap guru kelas VI SD 173420 Pollung, ditemukan permasalahan antara lain rendahnya 

hasil belajar atau tidak mencapai KKM pada mata pelajaran matematika. Hal ini dikarenakan 

siswa mengalami kesulitan dalam penerapan rumus bangun ruang serta sering ditemukan 

kesalahan dalam pengoperasiannya. Permasalahan lainnya ditemukan pada proses 

pembelajaran yang dibawakan oleh guru yang kurang terampil dalam membawakan metode 

yang sesuai. Selama ini, guru menggunakan metode konvensional dimana siswa jarang terlibat 

aktif serta mudah bosan dalam proses pembelajaran. Oleh sebab itu, proses pembelajaran 

bejalan hanya berpusat pada guru yang menyebabkan rendahnya hasil belajar matematika kelas 

VI SDN 173420 Pollung. 

Table 1 Persentase Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Kelas VI SDN 173420 Pollung 
NO Nilai Kriteria Jumlah Siswa Persentase 

1 ≥ 65 Tuntas 9 orang 34% 

2 < 65 Tidak Tuntas 18 orang 66% 

Jumlah 27 orang 100% 

Berdasarkan permasalahan diatas, sehingga ditarik kesimpulan bahwa rendahnya hasil 

belajar siswa diakibatkan kurangnya pemahaman mengenai penerapan rumus serta 

pengoperasian bangun ruang. Maka dari itu, dibutuhkan metode pembelajaran yang membuat 

hasil belajar matematika siswa meningkat. 

Metode pembelajaran Gasing adalah metode pembelajaran yang dicetus oleh bapak 

fisikawan Prof. Yohanes Surya dengan tujuan untuk menjadikan proses pembelajaran yang 

menjadi lebih menyenangkan dan mudah. Mudah artinya dengan mengalih fungsi logika 

matematika agar pembelajaran mudah dipelajari dan dipahami, sedangkan menyenangkan 

artinya suasana pembelajaran lebih aktif sebab dipengaruhi dari faktor luar seperti alat bantu 

visual dan permainan yang membuat kegiatan belajar dirangkai secara sistematik dan sistemik 

sehingga berpotensi mencapai tujuan pembelajaran (Kusuma et al., 2019 : 38). 
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Yohanes Surya (2023, h. 34) mengungkapkan bahwa Metode pembelajaran Gasing 

memiliki ciri khas dalam pemahaman konsep matematika, dimana proses pembelajaran 

berlangsung dengan sesuatu yang kongkrit serta melakukan perhitungan di luar kepala dengan 

cepat, sehingga pemahaman anak lebih dalam dan dapat menerapkankan konsep yang sudah 

diajarkan. Metode matematika gasing adalah suatu metode pembelajaran matematika yang 

menjadikan proses pembelajaran menjadi gampang, asik dan menyenangkan. Dengan begitu, 

konsep matematika akan lebih mudah dipahami dan berpotensi meningkatkan hasil belajar 

siswa. 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, penulis memiliki ketertarikan untuk meneliti 

dengan menangkat judul “Efektivitas Metode Pembelajaran Gasing Terhadap Hasil Belajar 

Siswa Matematika Materi Bangun Ruang Kelas VI SD 173420 Pollung T.A 2023/2024” . 

 

2. METODE PENELITIAN 

Penelilitian ini menggunakan metode  pre-eksperimental yang berbentuk One-Group 

Pretest-Posttest Design.  Desain ini menggunakan metode pre-test dan post-test desain, dimana 

penelitian dilaksanakan pada satu kumpulan tanpa adanya pembanding. Desain ini terdapat 

pre-test sebelum dilakukan eksperimen, maka dengan begitu hasil penelitian dapat diketahui 

lebih akurat karena peneliti dapat membandingkan keadaan sebelum diberi perlakuan dengan 

keadaan sesudah diberi perlakuan.  

Desain yang digunakan dalam penelitian ini ialah desain pre-test dan post-test, Dimana 

polanya digambarkan sebagai berikut : 

Tabel 2. Desain Penelitian 
O1 X O2 

(Pre-test) Treatment (Post-Test) 

Catatan : 

O1 : Nilai Pre-Test 

X : Perlakuan (Treatment) 

O2 : Post-test 

Populasi penelitian terdiri dari seluruh siswa kelas VI SDN 173420 Pollung yang 

beranggotakan 27 siswa. Teknik sampling yang digunakan yaitu sampling januh sehingga total 

sambel adalah 27 orang. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan 

wawancara dan  soal tes. Instrument tes yang digunakan dalam  penelitian ini adalah soal 

pilihan berganda.  Langkah-langkah pengusunan instrument tes menggunakan rumus validitas 

untuk mengukur validnya suatu instumen. Validitas menurut Abdullah (2015 : 37) digunakan 

untuk menunjukkan sejauh mana suatu alat pengukur apa yang akan diukur. Sehingga 

penggunaan uji validitas untuk dapat menentukan tingkat kualitas atau sebaliknya, maka 
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digunakan penerapan rumus yang menemukan bagian validitas yaitu bentuk korelasi Product 

Moment, dapat ditafsirkan sebagai berikut :  

𝒓𝒙𝒚 =  
𝑵 ∑ 𝒙𝒚 −  (∑ 𝑿)(∑ 𝒀)

√[𝑵 ∑ 𝑿𝟐 − (∑ 𝑿)𝟐][𝑵 ∑ 𝒀𝟐 −  (∑ 𝒀)𝟐]
 

Kemudian melakukan uji reliabilitas. Tinggi rendahnya suatu instrument dari 

reliabilitasnya diuraikan dari signifikan koefisien reliabilats berdasarkan angka yang 

diterapkan. Berikut rumus uji reliabilitas dari Kuder dan Rhicoderson atau dikenal dengan KR-

20 :  

𝒓𝟏𝟏 =  (
𝒏

𝒏 − 𝟏
) (

𝒔𝟐 ∑ 𝒑𝒒

𝒔𝟐
) 

Selanjutnya menentukan tingkat kemudahan yang menunjukkan kesulitan dan 

kemudahan pertanyaan. Dihitung menggunakan : 

P = 
𝑩

𝑱𝑺
   

Untuk menghitung keefektifan metode pembelajaran Gasing maka dihitung dengan 

menggunakan uji analisis data. Analisi data terdiri dari uji normalitas dan uji hipotesis. Uji 

hipotesis yang digunakan ialah rumus N-Gain. Secara matematis, rumus N-Gain adalah sebagai 

berikut : 

N-Gain = 
𝑺𝒑𝒐𝒔−𝑺𝒑𝒓𝒆

𝑺𝒎 𝒊𝒅𝒆𝒂𝒍−𝑺𝒑𝒓𝒆
 

Hipotesis dihitung menggunakan uji parametrik. Pengambilan Keputusan adalah jika 

nilainya signivikan <α dan α = 0,050 maka Ha diterima. 

Bagian ini menguraikan teori-teori relevan yang mendasari topik penelitian dan 

memberikan ulasan tentang beberapa penelitian sebelumnya yang relevan dan memberikan 

acuan serta landasan bagi penelitian ini dilakukan. Jika ada hipotesis, bisa dinyatakan tidak 

tersurat dan tidak harus dalam kalimat tanya. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenaii metode pembelajaran 

Gasing secara signivikan meningkatkan hasil belajar matematika materi bangun ruang siswa 

kelas VI SDN 173420 Pollung. Hal ini dapat dilihat rata-rata nilai pretest adal 45,7. Dimana 

nilai terendah adalah 20 dan nilai tertinggi adala 75. Setelah melakukan metode pembelajaran 

Gasing terhadap siswa kelas VI SD Negeri 173420 Pollung, maka kemampuan mereka diukur 

lagi melalui pemberian Postest. Soal postest terdiri dari 20 butir soal untuk siswa sebanyak 27 

orang. Setelah melakukan perhitungan, nilai rata-rata menjadi 80,92. Setelah mendapat nilai 

pretest dan postest, maka langkah selanjutnya melakukan uji normalitas untuk mengetahui 
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kenormalan data dan hipotesis untuk mengetahui keefektifan suatu metode pembelajaran 

tersebut. Sedangkan pada nilai rata-rata post-test adalah 80,92. Dengan nilai terendah yaitu 65 

dan nilai tertinngi adalah 95. setelah data pretest dan postes direkap, kemudian melakukan uji 

normalitas. Dengan menggunakan taraf signivikan 0,05, maka data normal apabila Lhitung < 

Ltabel. Ltabel yang digunakan yaitu 0,165 untuk taraf signifikan 0,05. Setelah melakukan 

perhitungan, Lhitung pada data pre-test adalah 0,0942 dan Lhitung Post-test adalah 0,0961. 

Perhitungan dilakukan dengan bantuan aplikasi Microsoft Excel. Dari pernyataan diatas, maka 

data dinyatakan normal. Setelah data ditemukan normal, kemudian melakukan uji hipotesis. 

Uji hipotesis yang digunakan ialah dengan menggunakan rumus N-Gain. Dimana suatu 

variable dapat dihitung efektivitasnya. Uji N-Gain adalah suatu metode untuk mengukur 

efektivitas pembelajaran dengan membandingkan peningkatan pengetahuan. Sehingga hasil N-

Gain dapat dinyatakan dalam betuk decimal atau persen. N-Gain merupakan suatu uji yang 

dapat membantu mengidentifikasi seberapa besar peningkatan yang terjadi relative terhadap 

skor maksimal yang dicapai, sehingga suatu data dapat diidentifikasikan efektivitasnya. 

Dengan bantuan Microsoft Excel 2019,  N-Gain didapat dari hasil bagi dari pengurangn nilai 

postest dengan pretest dengan skor ideal (100) dikurang pretest. kemudian diperolehlah rata-

rata sebesar 0,65413 atau dalam persen yaitu 65%. Sehingga variable dapat di tafsirkan dalam 

kategori cukup efektif.  

Adapun kendala yang dialami penulis selama proses melakukan pembelajaran metode 

GASING adalah suasana kelas yang menjadi riuh dan beberapa anak yang kurang sportif. Hal 

ini diakibatkan anak terlalu antusias dan ambisis dalam menyikapi pembelajaran yang 

dilakukan. Selain itu, beberapa anak juga kurang memliki daya tangkap yang cepat, sedangkan 

waktu yang diberikan hanya sedikit dalam penelitian.  

Berdasarkan pernyataan diatas, maka dapat disimpulkan bahwa metode pembelajaran 

Gasing Cukup Efektif dalam meningkatkan hasil belajar matematika pada kelas VI SD N 

173420 Pollung. 

 

4. KESIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan analisis data serta hasil penelitian yang diuraikan pada BAB VI, maka 

dapat disimpulkan bahwa metode pembelajaran Gasing mampu meningkatkan hasil belajar 

matematika materi bangun ruang pada siswa kelas VI secara signifikan. Hal ini dapat dilihat 

dari nilai rata-rata pre-test 27 siswa sebesar 45,7 dan nilai post-test sebesar 80,92 setelah 

pembelajaran menggunakan metode pembelajaran Gasing. Sehingga terdapat perbedaan hasil 

belajar yang cukup signifikan.  
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Nilai N-Gain yang menunjukkan angka tafsiran di 65%, terkategori bahwa metode 

pembelajaran Gasing Cukup Efektif dalam pembelajaran matematika materi bangun ruang 

kelas VI SD Negeri 173420 Pollung. 
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